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در شناخت آسیب هاي اجتماعي نیازمند فهم درستي از چیستي این 
پدیده هستیم. در ابتدا قصد ندارم آسیب هاي اجتماعي را تعریف کنم. 
برای این کار به فرصتي بیش از یك یادداشت نیازمندم. اما تمایل دارم 
به چند موضوع جدي كه آموزش كاران )كلیة عوامل میداني درگیر در 
تربیت، اعم از كارکنان مدرسه و غیره( با آن مواجه هستند اما الزاماً 

آسیب اجتماعي نیست، اشاره كنم.
تبعاتی  است  ممكن  كه  دانش آموزان  جدي  و  شدید  شیطنت هاي 
ابعاد گوناگون ـ داشته باشند و  منفي براي خودشان یا مدرسه ـ در 
نیز هیجان های افراطي و گاه زودگذر، اختلاف های عمیق احیاناً شدید 
و اعتراض های گسترده ـ در لایه هاي فكری، سیاسي، اداري و آموزشي 

مطرح مي شود،  مدعایي  وقتي چنین  نیستند.  اجتماعي  آسیب   الزاماً  ـ 
منظورمان این است كه در جست وجوي راه حل ها و در نحوة مدیریت این 

مسائل، همیشه الگوبرداري از قواعد و داشته هاي علمي این حوزه راهگشا نیست، 
بلكه مي تواند به طرزی جدي از هر جهت آسیب زا باشد. دانش آموزاني كه مي خواهند 

به دلیلی عرض اندام كنند و خودي نشان دهند، با مجموعه اي از شاگردانی كه درگیر مواد 
مخدر یا مسائل طلاق و تبعات آن ها هستند، حتماً در عرصه هاي مختلف شناخت مسئله و 

یا تجویز درمان متفاوت اند.
آسیب هاي رواني نیز با آسیب هاي اجتماعي تفاوت دارند. اگر امروزه به دلیل كمبود نیروي متخصص، 

مشاورة اجتماعي و رواني و درسي را معمولًا یك نفر ارائه مي دهد، ولي از یاد نبریم كه گرفتاري هاي رواني دانش آموزان مانند انواع 
اختلال رواني ـ رفتاري و شناختي مانند »دوقطبي بودن« و ضربه های روانی )تروما( و افسردگي پرخاشگري و روان گسیختگی 
)اسكیزوفرني( و هراس )فوبیا( جنبة روحي و رواني دارند و مواجهة جمعي یا مقابله و درمان، طبق الگوهاي مسائل آسیب هاي 

اجتماعي، خطاي فاحش است.
سؤال جدي در مورد آسیب هاي اجتماعي به نقطة آغاز و سرمنشأ این امور برمي گردد. ما در مدرسه با برخي آسیب هاي اجتماعي 
دست وپنجه نرم مي كنیم، اما خوب است بدانیم، چقدر از این قبیل معضلات و ناملایمات به مدرسه برمي گردد و چه میزان از این 

نارسایي ها و آسیب ها از بیرون مدرسه نشئت مي گیرد.
به نظر مي رسد »خانواده« محور اصلي بررسي آسیب هاي اجتماعي در مدرسه است. آنجا كه در مدرسه در شناخت خانواده ها 
كوتاهي مي كنیم، یا به  هیچ  وجه تمایزها و تفاوت هاي خانوادگي افراد را مورد توجه قرار نمي دهیم، خودمان در دامن زدن به 

مشكلاتي كه سرمنشأ آن ها خانواده هستند، سهیم هستیم.
اما بخش مهمي از آسیب هاي اجتماعي كه در مدرسه با آن مواجه هستیم، ریشه در خانواده دارد و ما در آن سهم داریم، الا 
اینكه مخاطب و مسائل آن را خوب بشناسیم و در بزنگاه به اقدامات پیشگیرانه یا درمانگرانة اجتماعي بپردازیم. خانواده هایي با 

خصوصیت های زیر مي توانند ایجادكنندة انواع آسیب هاي اجتماعي و رواني باشند:

آسيب هاي اجتماعي
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1. خانواده هاي طلاق؛
2. خانواده هاي تك سرپرست؛

3. خانواده هاي بدسرپرست؛
4. خانواده هاي مهاجر و اقلیت هاي قومي و 

دیني و زباني؛
5. خانواده هاي پناهندگان سیاسي، جنگي 

و...؛
6. خانواده هایي كه والدین آن ها از حیث شغلي 

ثبات كاري ندارند؛
7. خانواده هایي كه شغل والدین مستلزم سفرهاي 
بي موقع و طولاني و غیرقابل پیش بینی یا فعالیت 

در نوبت شب است؛
8. خانواده هایـي كـه بـه دلایـل 
نامطلـوب  شـرایط  در  متفـاوت 
موقعیـت  و  فرورفته انـد  اقتصـادي 
اجتماعـي و مالي آن هـا ناگهان تغییر 

اسـت؛ كـرده 
ــار طــلاق  ــاي دچ 9. خانواده ه

. طفي عا
به فهرست بالا موارد دیگري هم مي شود 
براي  اقدام  اصلي ترین  مدرسه  در  اما  افزود، 
و جمعيِ  فردي  آسیب هاي  انواع  از  جلوگیري 
خانواده  به شناخت  پرداختن  اجتماعي،  و  رواني 
را  خود  اقتضائات  و  خود  است  لازم  خانواده  است. 
بشناسد، زندگي و زمانه و هم زبانان فرزند خویش را بر این اساس 
انتخاب، تنظیم و هدایت كند و حتی مدرسه و معلمان خود را 
انتخاب و راهنمایي كند. مدرسه نیز از سوي دیگر لازم است شناخت 
جامعي نسبت به خانواده ها و مسائل آن ها داشته باشد تا از تعارضات بالقوه 
و بالفعل شاگردان جلوگیري كند و در صورت بروز مشكل، برای شناخت منشأ 
بحران اطلاع كافي داشته باشند. خانواده نقطة كانوني مسائل مثبت و منفي كودكان و 

نوجوانان در مدرسه است.
حال كه خانواده جایگاهي چنین بالا و مهم دارد، لازم است در مدرسه ها سیاست هایی فرهنگي و تربیتي در پیش گرفته شوند 
كه در  آن ها جایگاه خانواده و اهمیت آن براي دانش آموزان بیشتر تبلیغ و ترویج شود. به عنوان مثال، باید شناخت اولیة خانواده 
براي خود دانش آموز به صورت سامانمند طراحي و مطالبه شود. دانش آموز لازم است شغل و زادگاه و سطح زندگي و اتفاقات مهم 

فامیل خود را خوب بلد باشد و مدرسه وظیفه دارد این امور را با رعایت جوانب تربیتي مطالبه كند.

در پایان به پدیدة نه چندان نوظهور بازي هاي رایانه اي اشاره مي كنم. فراگیري و تنوع این نوع سرگرمي كه امروزه كودك و 
بزرگ سال را فراگرفته است، مي تواند هم مقدمة گرفتاري دانش آموزان در انواع آسیب هاي اجتماعي باشد و هم به عنوان بخشي 
از زنجیرة مسائل آسیب هاي اجتماعي مورد توجه قرار گیرد. یكي از عوارض اجتماعي نامطلوب بازي هاي رایانه اي، حقیقت نمایي 
همة رفتارهایي است كه تحقق عیني آن ها خیلي دور از ذهن است، اما در عرصة گوشي همراه یا رایانه مي توان آن را به راحتي با 
میزان بالایي از واقعیت نمایي، براي هر ردة سني به سطحي از تجربه بدل کرد. از بازي رایانه اي نباید هراسید، اما حتماً باید براي 
نظارت و هدایت فرزندانمان برنامة دقیق داشته باشیم. یادمان نرود، پدیده هایي مانند واقعیت مجازي یا واقعیت افزوده کار ما را در 

جلوگیري از آموزش و ترویج و تمرین آسیب هاي اجتماعي در عرصة فضاي مجازي دشوارتر مي كنند.
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